BOLETINLL 0

MEDICINA




Contenido

Saludo de bienvenida @ Congreso internacional

@ Nuestro equipo académico

Hospital de simulacion @ Olimpiadas de anatomia

@ Perfil de egreso
Campos clinicos @ Testimonios

Ciclo de conferencias

Bases y fundamentos
de la medicinalll




SALUDO DE
BIENVENIDA

Estimada comunidad,

Con profunda gratitud y orgullo comparto este saludo
de cierre del ano académico 2025, periodo en que
nuestra Escuela consolidd avances significativos,
reafirmando su compromiso con la formaciéon de
estudiantes integrales al servicio de nuestra regién y del
pais.

Ha sido inspirador acompanar el recorrido de nuestras y
nuestros estudiantes de primer y segundo ano, quienes
han demostrado excelencia, disciplina y un interés
genuino por comprender la realidad sanitaria de los
territorios. Su motivacidn nos impulsa a seguir
fortaleciendo una formacidn centrada en las personas y
en su diversidad.

Este ano marcd un hito trascendental con la puesta en
marcha del Hospital de Simulacion Clinica del Campus
Nuestra Senora de Lourdes, espacio de mas de 3.500 m?
que permite a nuestras y nuestros estudiantes
desarrollar habilidades clinicas y de alta complejidad en
un entorno seguro, modernoy altamente especializado.
Esta infraestructura no solo enriquece el proceso
formativo, sino que eleva el estdandar académico de
nuestra carrera proyectando nuevas oportunidades
para la docencia, la investigacion, la innovacién y
vinculacién con el medio.

Asimismo, se ampliaron y fortalecieron vinculos con
instituciones de salud publicas y privadas a través de

alianzas estratégicas que expanden nuestros campos
clinicos a través del territorio nacional, incorporando la
interculturalidad como eje esencial para comprender y
responder de manera respetuosa y efectiva a las
necesidades de las comunidades.

Agradezco a cada integrante del equipo académico,
administrativo y estudiantil por su gran vocacién de
servicio fundada en el humanismo cristiano y la ciencia,
las que nos permiten continuar creciendo vy
proyectandonos con solidez.

Gracias por hacer posible que este sueno de una
Escuela de Medicina que integra dignidad, ciencia y
servicio humano, sea una realidad. Sigamos
construyendo juntos y juntas una comunidad que
transforma vidas a través del conocimiento y el cuidado
de la salud.

Con afecto,

Dra. Jenny Collipal Cayun
Directora de la Escuela de Medicina
Universidad Catélica de Temuco




NUESTRO EQUIPO
ACADEMICO

La Escuela de Medicina de la Universidad Catdlica de Temuco redne a un
cuerpo académico de reconocidos especialistas y docentes que destacan
por su dedicacidon a la formacion integral de futuros médicos y médicas UCT.
Su labor combina la excelencia académica con una profunda vocacién de
servicio, inspirada en los valores humanistas cristianos, la inclusion y el
compromiso con la comunidad, pilares que reflejan la identidad y el sello
institucional de nuestra Universidad.

Directora de Escuela de Medicina

DRA. JENNY COLLIPAL CAYUN

Médico Cirujano, especialista en Medicina de
Urgencia, Salubrista.

Magister en Administracidon y Gestidon en Salud
Diplomada en Docencia Universitaria para
profesionales de la Salud

Jefa de Carrera

DRA. DANIELA SCHNEEBERGER LOZANO

Cirujano Dentista Periodoncia e

Implantologia Quirurgica

Diplomada en Docencia Universitaria para
profesionales de la Salud

Académica

DRA. ROXANA GAYOSO NEIRA

Médico Cirujano, especialista en Medicina interna,
subespecialista en Diabetes y Endocrinologia
Magister en Salud Publica

Académica

DRA. NICOL CONTRERAS MUNOZ

Médico Cirujano, Ostedpata
Diplomada en Medicina de Estilos de Vida




Académico

DR. LEONARDO ARROYO INOSTROZA
Médico Cirujano, especialista en Medicina Familiar
Coordinador UNEMSA

Diplomado en Docencia Universitaria para
profesionales de la Salud

Técnico de Laboratorio

MARIA SOLEDAD SILES AELOIZA

Académico

DR. CRISTIAN PULGAR BRUGGINK

Médico Cirujano, especialista en
Medicina Interna

Diplomado en Docencia Universitaria para
profesionales de la Salud

Asistente de Carrera

JESSICA NAHUELHUAL PILQUIMAN

Téchnico de Laboratorio

RAYEN NEGUIMAN PINTO




HOSPITAL

DE SIMULACION

En un hito regional, la Universidad Catodlica de
Temuco inauguré el nuevo Campus Nuestra
Senora de Lourdes, instalacion que alberga el
primer Hospital de Simulacién de La Araucania,
un centro pionero y unico en el sur de Chile, que
contempla ocho niveles mas subsuelo y mas de
3.500 m? de superficie destinados a la docencia,
investigacion y formacion clinica de alta
complejidad.

Incorporando tecnologia de punta para recrear
escenarios reales de atenciéon, el edificio se
distribuye en salas de habilidades, consultas
meédicas, espacios clinicos y dos salas de alta
fidelidad, equipadas con sistemas audiovisuales
avanzados que permiten observar, grabar y
analizar en tiempo real las simulaciones

Marcela Momberg Alarcén, Rectora de la UCT,
subrayo el nuevo espacio como parte de la mision
institucional y precisé que “se trata de una
apuesta que asumimos desde una mirada
comunitaria, familiar e intercultural. En estos
espacios, las y los futuros profesionales podran
desarrollar habilidades y competencias que

fortaleceran su formacion, con una clara
vocacion de servicio hacia la comunidad”

Aporte a la salud publica de la regidon

La Dra. Marisol Rey, vicepresidenta del Colegio
Médico de La Araucania, destaco la articulacion
del nuevo centro con la practica médica regional,
y afirmoé que “la simulacion clinica de alta
fidelidad, esta ampliamente validada en Ia
formacion de equipos de salud. Contar con un
campus de este nivel en la region es un paso
muy relevante, porque lo que nos mueve como
médicos es siempre el bienestar de la poblacion
vy la prevencion de enfermedades”.

La puesta en marcha de este espacio consolida a
la UCT como referente en la formacion en salud
en el sur de Chile. Este campus se proyecta como
un espacio interdisciplinario, donde la simulacion
sera un medio para entrenar competencias
técnicas, y un eje articulador de una educacion
humanizada y de excelencia.




PERFIL DE
EGRESO

El/la Médico/a Cirujano/a de la UC Temuco es un/a profesional que
posee una solida formacion cientifica y clinica basada en la evidencia.
Sustenta su quehacer en principios éticos y ontoldgicos, fundados en
el humanismo cristiano y expresados en un fuerte compromiso con la
salud, el bienestar y calidad de vida de las personas, las familias y
comunidades con las que interactua.

Ademas, evidencia habilidades clinicas que le permiten diagnosticar,
tratar y rehabilitar problemas de salud, a lo largo del curso de vida
individual, familiar y comunitario, utilizando tecnologias actuales y
emergentes.

Del mismo modo, estd capacitado/a para realizar acciones de
promocion Yy prevencion, curacion, rehabilitacion y cuidados
paliativos universales y de fin de vida, en todos los niveles de atenciéon
tanto del sistema publico como privado y demostrando competencias
para comunicarse efectivamente en diversos contextos.

Por ultimo, es un/a profesional sensible a las necesidades de la
poblacion, capaz de gestionar soluciones en equipos
interdisciplinarios, integrandose de forma efectiva al trabajo en el
sistema de salud, al intersector y la academia.




CAMPOS
CLINICOS

Los campos clinicos de |la Escuela de Medicina de
la Universidad Catdlica de Temuco representan
un pilar fundamental en la formacion practica de
estudiantes. A través de ellos, las y los futuros
meédicos UCT tienen la oportunidad de aplicar sus
conocimientos en entornos reales de atencion,
fortaleciendo sus competencias profesionales y
sSu vocacion de servicio. Estos espacios de
aprendizaje, distribuidos en distintos centros de
salud y hospitales de la regién, permiten vincular
la ensenanza con la realidad del territorio,
fommentando una mirada integral, humana y
comprometida con las necesidades de la
comunidad.

CSI BOROA
Comité Salud Intercultural de Boroa

Programa Cuidados Paliativos
Municipalidad de Temuco

Corporacion para la Nutricion Infantil
(CONIN Chile)

CESFAM Cajon
Municipalidad de Vilclin

DSM de Loncoche
Municipalidad de Loncoche

Mutual de Seguridad- Hospital Santiago
HCMS

DSM Padre Las Casas
Municipalidad de Padre Las Casas

Servicio Salud Araucania Sur
Nodo Lacustre

Cesfam Renaico
Municipalidad de Renaico

Servicio de Salud Bio Bio

CECOSF Las Quilas
Municipalidad de Temuco

Mutual de Seguridad

DSM Temuco
CESFAM Amanecer

Microcentro Amanecer
Municipalidad de Temuco

Programa AléRed
Municipalidad de Temuco

Instituto Teletén

Oftamédica




La UC Temuco

fue sede del

Congreso Internacional
de Cirugia Mini Invasiva
en Ginecologia 2025

La cita organizada por CMI SUR, |la Escuela de Medicina
UCT y la Clinica Alemana de Temuco, convocd a mas de
200 asistentes presenciales y conectados via streaming,
consolidandose como uno de los encuentros médicos mas
relevantes del territorio.

El congreso abordd la endometriosis, oncoginecologia,
cirugia del piso pélvico y cirugia cosmeética vaginal, e
incluyéd  cuatro precongresos dedicados a la
neuropelviologia, la ultrasonografia avanzada para
endometriosis, la histeroscopia y la sutura laparoscépica.

La Dra. Jenny Collipal, directora de la Escuela de Medicina
UCT, precisd que esta edicidon representa la consolidacion
de alianzas estratégicas de la carrera, y explicd que, “forma
parte del convenio entre CMI SUR y la Escuela de Medicina,
y coincide perfectamente con la apertura del Hospital de
Simulacién UCT, que permitid realizar jornadas de
entrenamiento con tecnologias de punta”.

El Dr. Walter Krause, director de CMI SUR, explicé que
“cuando conocimos el trabajo de la doctora Collipal y su
equipo, supimos que era el lugar indicado y el resultado
supero todas las expectativas. El Hospital de Simulacion
es de categoria mundial, y Ila participacion fue
extraordinaria. Estamos felices de haber traido este
congreso al sur de Chile”.

Entre los invitados internacionales estuvo el Dr. Jaime
Alfredo Calderon, del Hospital de la Mujer de Morelia,
México, especialista en endoscopia ginecoldgica, quien
dictd la charla sobre avances en histeroscopia, y expreso
su alegria por “la invitacion de nuestros amigos chilenos
aqui en CMI SUR, «con estas Instalaciones
iImpresionantes”. El especialista agregd que “la
histeroscopia ha cambiado la prdctica ginecologica,
permitiendo resolver patologias que antes implicaban
la pérdida del utero”.

Las comunidades beneficiadas destacaron la dedicacion
y empatia de las futuras médicas y médicos, quienes no
solo llevaron atencion sanitaria, sino también un
mensaje de esperanza y apoyo en temas relacionados
con la prevencion de enfermedades y el autocuidado.

Por su parte, la Escuela de Medicina subrayé que estas
actividades forman parte del compromiso institucional
de  formar médicas vy médicos integrales,
comprometidos con la equidad en salud y preparados
para enfrentar los desafios de la atencién primaria con
sensibilidad y profesionalismo.

Estas iniciativas no solo enriguecen el aprendizaje
practico de nuestras y nuestros estudiantes, sino que
también fortalecen el vinculo entre la universidad y las
comunidades, promoviendo una formacién centrada en
el servicio y la construccidon de un sistema de salud mas
accesible y humano.
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CICLO
DE CONFERENCIAS

Durante el ano 2025 se desarrollé el Ciclo de Conferencias de Medicina, una
instancia académica orientada a complementar la formacion curricular de
las y los estudiantes mediante la reflexidon y actualizacion en tematicas clave
para el ejercicio profesional. Al igual que en su version 2024, el ciclo contd
con la participacion de referentes nacionales en diversas areas de la
medicina, abordando contenidos vinculados a la practica clinica, la salud
publica, la formacion médica y los principales desafios del sistema de salud.

Este ciclo se realizd por segundo ano consecutivo, consolidandose como un
espacio permanente de encuentro académico para la carrera de Medicinay
la comunidad regional. Su continuidad reafirma el compromiso por generar
instancias sistematicas de dialogo, aprendizaje y proyeccion formativa,
contribuyendo al fortalecimiento de una formaciéon médica integral,

pertinente al contexto y alineada con los estandares actuales de la disciplina.

Médico chileno y
director de EUNACOM

DR. BELTRAN MENA

Durante su visita a la Universidad Catdlica de
Temuco, el Dr. Beltran Mena, médico chileno y
director de EUNACOM, compartidé su visidon sobre
los desafios que enfrentan las nuevas escuelas de
medicina y la importancia de una formacion sélida
desde los primeros anos.

“Siempre es motivante hablar con una escuela que
esta recién surgiendo. Estan enfrentando todos los
desafios de una escuela nueva, y esos comienzos
son, sin duda, los mas desafiantes, pero también los
mas importantes.”

En ese contexto, destaco la relevancia de contar con
lineamientos claros que orienten la formacion
meédica desde sus bases.

“Para una escuela nueva, el perfil de conocimientos
es un verdadero mapa de ruta, porque indica lo que
minimamente hay que ensenar en una escuela de
medicina.”

Finalmente, valorod el sello y la energia propia de los
proyectos académicos emergentes.

“La motivacion y las ganas que tiene un proyecto
nuevo son claves, y eso es algo que se percibe
claramente en una escuela que esta recién
partiendo.”




Medicina de urgencia:
decisiones en el primer
minuto, aspectos
clinicos y éticos

Encuesta Nacional de Salud:

Principales Hallazgos y
Desafios para la Politica
Sanitaria en Chile

¢cComo aprende medicina
la generacion Z?

Dr. Eugenio Donaire Vera
Médico Cirujano, Especialista en
Medicina de Urgencia

Dr. Gonzalo Valdivia Cabrera

Médico Cirujano y Especialista en
Salud Publica

Profesor Titular y Jefe de la Division de
Salud Publica y Medicina Familiar de la
Facultad de Medicina de la Pontificia
Universidad Catdlica de Chile.

Psicéloga, Denisse Zuniga Parada
Profesora adjunta del Centro de
Educacion Médica y Ciencias de la
Salud de |la Facultad de Medicina de la
Pontificia Universidad

Catodlica de Chile.
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Conferencias 2025

COANIQUEM, 46 anhos de
esfuerzo, innovacion y fe para
los ninos con quemaduras. Un

modelo transdisciplinario

y solidario

Geriatria, el futuro

que nos espera

EUNACOM: Pasado,
presente y futuro

Dr. Jorge Rojas Zegers

Médico cirujano de la Pontificia
Universidad Catolica de Chile,
especialista en cirugia plastica,
fundador de COANIQUEM Yy
Premio Nacional de Medicina 2024.

Dr. Pedro Marin Larrain
Especialista en Medicina Internay
en Geriatria y destacado
académico de la Pontificia
Universidad Catdlica de Chile.

Doctor Beltran Mena Concha
Médico Cirujano de la Pontificia
Universidad Catdlica de Chile,
Director del examen unico
nacional de conocimientos en
medicina (EUNACOM).




Estudiantes de Medicina UCT

destacan con sexto lugar

en Olimpiadas de Anatomia

Estudiantes de segundo ano de Medicina de la
Universidad Catdlica de Temuco obtuvieron el
sexto lugar nacional en su primera participacion
de las Olimpiadas de Anatomia, realizadas en la
Universidad de Concepcidn, junto a 16 delegaciones
de universidades del pais.

La directora de la Escuela de Medicina UCT, Dra.
Jenny Collipal, explicoé que la participacion marca
un avance académico para la carrera, ya que,
“participar por primera vez en unas Olimpiadas
de Anatomia posiciona nuestra carrera en
competencias nacionales, mostrando el nivel, la
motivacion y la disciplina que se construye desde
los primeros anos”.

La delegacion estuvo compuesta por Joaquin
Oreo, Tiara Schiattino, Felipe Opazo, Ricardo
Matta y el académico Daniel Conei Valencia.

Tiara Schiattino precisdé que representar a la UCT
en este escenario fue un desafio y un orgullo:
“Eramos la primera generacién y esta
competencia fue una oportunidad y una muestra

del nivel académico que ofrece nuestra escuela”.
El equipo participdé en pruebas de destreza y
conocimientos anatdmicos, identificacion de
estructuras en muestras cadavéricas, analisis
radioldgico y desafios de “caja negra’,
experiencias que pusieron a prueba su precision,
coordinacion y toma de decisiones.

Felipe Opazo destacdé el valor académico y
humano de participar: “Nos sentimos muy
orgullosos del resultado, fue una oportunidad
para poner a prueba nuestros conocimientos y
formar redes con estudiantes de todo Chile”. Por
su parte, Ricardo Matta agregd que el objetivo
fue, “entregar un buen rendimiento para
comenzar a posicionar a la UCT a nivel nacional.
Como primera generacion, sentimos ese
compromiso con mucha fuerza”.

Finalmente, la Dra. Collipal resaltd que “estas
instancias fortalecen el pensamiento critico, el
trabajo en equipo y Ila confianza en las
capacidades propias. Generan una cultura
Interna de excelencia académica”




Estudiantes de Medicina UCT
viven aprendizaje territorial y

humanizado en el curso

Base y Fundamentos de la Medicina Il

Conocer de cerca como vive la comunidad su acceso a la
salud fue el eje central del curso Base y Fundamentos de la
Medicina |l, instancia formativa donde los estudiantes de
primer ano recorrieron diversos centros asistenciales para
comprender la atencidn desde una mirada humana,
publica e intercultural.

Este ano, el programa incluydé visitas al Consultorio
Amanecer, a dependencias de la Mutual, y rotaciones que
destacaron especialmente por su valor cultural, como la del
Centro de Salud Intercultural Boroa Filulawen y el Hospital
de Maqguehue, espacios que permiten observar coémo se
entrelazan la medicina occidental con practicas y saberes
propios de los pueblos originarios.

En este contexto, la Escuela de Medicina UCT formalizdo un
convenio docente-asistencial con el Hospital de Maguehue,
gue permitira recibir de manera estable a estudiantes de |a
carrera. Este acuerdo abre una oportunidad uUnica para
comprender cdmo se gestan los modelos de salud desde

las propias comunidades indigenas, profundizar en su
pertinencia cultural y acercarse a una vision mas holistica
del cuidado.

El curso, dirigido a estudiantes de primer ano, busca
aterrizar la realidad sanitaria del territorio, mostrando la
diversidad de los niveles de atencién: desde
establecimientos comunitarios y de baja complejidad,
hasta mutualidades, CESFAM urbanos, rurales y centros
hospitalarios. A través de esta rotacion, los futuros médicos
y médicas pueden observar los origenes del quehacer
clinico, comprender como las personas acceden a los
distintos sistemas de salud y reflexionar sobre los desafios
de la humanizacién de la atencién.

De esta forma, Base y Fundamentos de la Medicina Il se
consolida como una experiencia formativa esencial para
desarrollar profesionales conscientes de la realidad
regional, respetuosos de Ila diversidad cultural vy
comprometidos con un ejercicio mas humano y cercano.




TESTIMONIOS

FRANCISCO IGNACIO
CANALES ANDRADE

ESTUDIANTE DE PRIMER ANO

“Si quieren sanar a las personas, la
UCT es el espacio perfecto para vivir el
proceso académico. Contagien
felicidad, porque la medicina es un
compromiso profundo con |las
personas y también con uno mismao.
Vivan esta etapa intensamente y
recuerden que seran el pilar de las
préximas generaciones. Animo.”

STEPHANIE
ROJAS LETRANZ

ESTUDIANTE DE PRIMER ANO

“Estudiar medicina en esta casa de
estudio es tener una formacion
integral, desafiante, con apoyo de todos
los docentes y con herramientas
importantes como lo es el hospital de
simulacion clinica.

Destaco la buena disposiciéon de las y
los académicos que nos ensenan
mirando el futuro y entendiendo el
presente de nuestra region.
Agradezco estudiar medicina en la
UCT, lo recomiendo totalmente si se
quiere  ser un meédico con
humanizacién y conocimiento clinico
en un mismo nivel”.

TOMAS
ALBORNOZ ARCOS

ESTUDIANTE DE PRIMER ANO

“Este 2025, mi primer ano de Medicina
en la UCT marcé el inicio de mi
formacion profesional. Las experiencias
académicas, clinicas y comunitarias
fortalecieron mivocacion de servicioy
el trabajo en equipo. Aprendi que
cuidar a otros exige compromiso,
respeto y aprendizaje compartido”.
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